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Είναι  τούτη πανάρχαια

από Θεόν,  συνήθεια.

Κοίταξε όλες  τις γραφές

να δεις, πως είναι αλήθεια….

 

Βασίλισσα των αρετών,  
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τη  λέει, ο υμνογράφος.

Λάβε τη Θεία δωρεά,

διέγραψε το πάθος….

 

Χίλιες θα πούμε αφορμές

πως τούτο, δεν πειράζει….

Άλλα τα εισερχόμενα

και τούτο, δεν με νοιάζει…

 

Μα είναι μωρία, όλα αυτά

αθέων και απίστων

και ας γράφουν οι ταυτότητες,

((Χριστιανός)), των πλείστων ….

 

Αρχίζει απ, τον Παράδεισο,

την πρόσταξε , ο Πλάστης.

Είναι και τούτη, αίτιον

που έγινες, μετανάστης…

 

Βρίθει η Γραφή, η παλαιά

απ, την καταγραφή της.

Θεία , ακούστηκε φωνή

για την υπογραφή της…



 

((φάγατε, όλους τους καρπούς

τούτον, μην ακουμπάτε.

Θα έρθει ευθύς ο θάνατος

Πρωτόπλαστοι, σαν φάτε….))

 

Οι σταθερές και οι έκτακτες

ημέρες της νηστείας,

όλα προς δόξαν του θεού,

αιτία, σωτηρίας…..

 

Εις τύπον της Παρασκευής

του εξιλασμού, η ημέρα.

Για να διαγραφούν τα σκοτεινά,

πού έθλιψες,  τον Πατέρα….

 

Θα πει , με πόνον , ο  Ιωήλ,

νηστεύετε ,  αδελφοί μου.

Κλάψτε , για όσα πράξετε

να διαγραφούν, καλοί μου…

 

Είναι ετούτη  εις την Καινή,

πένθος της αμαρτίας,



για τον Χριστό που έπαθε,

προς άρσιν, ανομίας…..

 

Σαράντα μέρες νήστευσε

στην έρημο, ο Κύριος.

Έδειξε το παράδειγμα

και είναι αυτό , πειστήριο…

 

Είναι η σάρκα, ένα θεριό

που μόνιμα, θα πίπτει….

Είναι συνήθεια καλή,

που το κακό, απορρίπτει…

 

Δεν είναι τούτη, επίδειξη

εις το ταμείο σου , κλείσου.

Ασκήσου στην υπακοή,

είναι ο Θεός, μαζί σου….

 

Όποιος αυτό δεν το κρατεί

βαδίζει, δίχως λόγο.

Άκουσε εμέ τον άθλιο,

ζωής, το Θεολόγο……

 



Αυτό διδάσκει ο Αβραάμ

βαδίζων, στην θυσία.

Νηστεία είναι , υπακοή

αυτό είναι η ουσία…..

 

Δεν είναι θέσφατο, οι τροφές

και ο ταπεινός, κερδίζει,

ανύψωση , στους ουρανούς

έχει η  ψυχή, να ελπίζει….

 

Τούτη θα φέρει , αρετήν

καρπόν, της σωφροσύνης,

όλοι χαιρόμαστε για αυτή,

είναι η ελεημοσύνη….

Άφησε την κατάκριση

και άλλες ανομίες

είναι η νηστεία δίαυλος

για πτήσεις σε εμπειρίες….

 

Νηστεία – αγρυπνία -προσευχή

τη θεία , να έχεις , προσοχή

να πάρεις τα βραβεία.

Του Πλάστη, τα αριστεία…



 

Μνάσων ο Παλαιός Μαθητής…


