
28 Μαρτίου 2015

Αλλάζουμε ώρα στις 29 Μαρτίου -Οι δείκτες των 
ρολογιών θα πρέπει να μετακινηθούν κατά μία 
ώρα μπροστά.
/ Ειδήσεις και Ανακοινώσεις

Όπως, 

σίγουρα, θα θυμάσαι κάθε τελευταία Κυριακή του Μαρτίου αλλάζει η ώρα, στα 
πλαίσια της θερινής αλλαγής της. Πότε, λοιπόν, αλλάζει η ώρα για να μπούμε και 
επισήμως στην άνοιξη/ καλοκαίρι 2015;

Για φέτος, η αλλαγή της ώρας θα γίνει την Κυριακή 29 Μαρτίου 2015.

Θερινή αλλαγή ώρας 2015
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Για την ακρίβεια θα προγραμματίσουμε τα ρολόγια μας, θέτοντάς τα μία ώρα 
μπροστά.

Συγκεκριμένα, κατά την αλλαγή της μέρα, δηλαδή το Σάββατο περασμένες 00:00 
τα μεσάνυχτα, δηλαδή τα ξημερώματα της Κυριακής 29 Μαρτίου, όταν το ρολόι 
σου θα δείχνει 03:00 θα πρέπει να το γυρίσεις μια ώρα μπροστά ώστε να δείχνει 
04:00.
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