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10ο σεμινάριο χορού: Λέσβος – Μεσότοπος 
Χελιδόνες και χελιδονίσματα
/ Ειδήσεις και Ανακοινώσεις

Στα χορευτικά και τραγουδιστικά χρώματα του Μεσότοπου Λέσβου θα μας 
ξεναγήσουν οι μεσοτοπίτες Μιχάλης Βουβέλης και Κώστας Πιπίνης.

Το επόμενο ραντεβού μας, θαλασσινό, αιγαιακό, μεσοτοπίτικο…
Ενσωματωμένη εικόνα 3

Το σεμινάριο θα πλαισιώσουν μουσικά οι:

– Βαγγέλης Σαραντίδης, βιολί, τραγούδι
– Σταυρούλα Σπανού, σαντούρι
– Νίκος Ανεμοδουριώτης – κιθάρα, λαούτο
– Βασίλης Ι. Οικονόμου – τουμπελέκι

Συντονισμός σεμιναρίου: Βασίλης Ι. Οικονόμου
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10ο σεμινάριο χορού 2014-2015: Μεσότοπος Λέσβου | Κυριακή, 29 
Μαρτίου 2015

Μετά από δύο μήνες στη Μακεδονία, θα πάρουμε το πλοίο και θα ταξιδέψουμε 
ανατολικά, στη Μυτιλήνη, και μάλιστα στον Μεσότοπο. Στα χορευτικά και 
τραγουδιστικά χρώματα του Μεσότοπου Λέσβου θα μας ξεναγήσουν οι μεσοτοπίτες
Μιχάλης Βουβέλης και Κώστας Πιπίνης.

Την Κυριακή, 29 Μαρτίου, λοιπόν, το επόμενο ραντεβού μας, θαλασσινό, αιγαιακό, 
μεσοτοπίτικο…

 

| Χοροί που θα διδαχθούν |

Κατά τη διάρκεια του σεμιναρίου θα ασχοληθούμε κυρίως με τους βασικούς 
χορούς:
Συρτός και Μπάλος, Απτάλικος – Καρσιλαμάς, Καλαματιανός, Πηδηχτός ή 
Παναχουρίκ’κους.

Στη συνέχεια – και εφόσον ο χρόνος το επιτρέψει – με χορούς που σπάνια 
χορεύονται:
Αϊδίνικους ή Τούρκικους καρσιλαμάδες, Κιόρογλου, Τσιφτετέλι, Τσάμικο.

Με αποκριάτικους χορούς:
Αράπ’κους (Αράπικος), Τα κ’τσια (Τα κουκιά), Ντούρου-ντούρου ή Ο γέρος, Πως το 
τρίβουν το πιπέρι.

Και με χορούς ειδικών περιστάσεων:
Γαμπρίτσους (του γαμπρού), Νυφ’κάτους (της νύφης).

| ΖΩΝΤΑΝΗ ΜΟΥΣΙΚΗ |

Το σεμινάριο θα πλαισιώσουν μουσικά οι:

– Βαγγέλης Σαραντίδης, με καταγωγή από τον Μεσότοπο Λέσβου – βιολί, τραγούδι
– Σταυρούλα Σπανού, επίσης με καταγωγή από τον Μεσότοπο Λέσβου – σαντούρι
– Νίκος Ανεμοδουριώτης – κιθάρα, λαούτο
– Βασίλης Ι. Οικονόμου – τουμπελέκι

| ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ |
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Κυριακή, 29 Μαρτίου 2015

10ο Σεμινάριο: Μεσότοπος Λέσβου

Ώρα προσέλευσης: 10.30
Ώρα έναρξης: 11.00
Ώρα λήξης: 15.00

Εισηγητές: Μιχάλης Βουβέλης & Κώστας Πιπίνης

Χώρος: ΚΕΠΕΜ, Έρσης 9 και Πουλχερίας, Λόφος Στρέφη, Αθήνα

Συντονισμός σεμιναρίων χορού: Βασίλης Ι. Οικονόμου
| ΣΤΟΥΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΘΑ ΔΟΘΕΙ |

Βίντεο από την διδασκαλία των χορών
Ενημερωτικό υλικό για την ιστορία και την παράδοση των περιοχών
Βεβαίωση συμμετοχής

| ΚΟΣΤΟΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ |

Κόστος σεμιναρίου:

20 ευρώ
15 ευρώ για μαθητές του ΚΕΠΕΜ και φοιτητές

Ανώτερος αριθμός συμμετεχόντων: 35 άτομα

Πληροφορίες / εγγραφές:

Παρακαλούμε, λόγω των περιορισμένων θέσεων, δηλώστε εγκαίρως τη συμμετοχή 
σας στα παρακάτω τηλέφωνα:

6972261442 (Δημ. Μαντζούρης)
210 8237447 (Γραμματεία ΚΕΠΕΜ, 5-9μ.μ. καθημερινές)

Για να προμηθευτείτε ενημερωτικό υλικό και videos από προηγούμενα σεμινάρια, 
απευθυνθείτε στα παραπάνω τηλέφωνα.

 

Την Κυριακή, 29 Μαρτίου 2015, στον ιστορικό χώρο του ΚΕΠΕΜ (βρες το στο 



χάρτη).
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