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Αλάτι, για τα ρούχα!
/ Γενικά Θέματα

Γνωρίζατε ότι, 

σύμφωνα με το Salt Institute, το αλάτι μπορεί να χρησιμοποιηθεί με 14.000 
τρόπους!
Για χιλιάδες χρόνια, το αλάτι (χλωριούχο νάτριο) έχει χρησιμοποιηθεί για τη 
διατήρηση των τροφίμων και για τον καθαρισμό.

Εδώ, θα δείτε μερικά τεχνάσματα γύρω από το πλύσιμο των ρούχων.

Πως να στεγνώσετε τα ρούχα το χειμώνα
Χρησιμοποιήστε αλάτι στο τελικό ξέβγαλμα στο πλυντήριο για να αποτρέψετε το 
πάγωμα των ρούχων, αν τα απλώνετε έξω.

Φωτίστε τα χρώματα
Πλύνετε τις χρωματιστές κουρτίνες ή τις κουβέρτες σας με αλατόνερο, για να 
φωτίσουν τα χρώματα. Φωτίστε τα ξεθωριασμένα χαλιά και τις μοκέτες, 
τρίβοντας τα με ένα πανί που έχετε πριν βυθίσει σε αλατόνερο και το έχετε στύψει.

Αφαιρέστε τους λεκέδες από τον ιδρώτα
Προσθέστε τέσσερις κουταλιές της σούπας αλάτι σε ένα λίτρο ζεστό νερό και 
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τρίψτε με ένα σφουγγάρι το ύφασμα με το διάλυμα μέχρι να φύγουν οι λεκέδες.
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