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Τα Μεγαλυνάρια της Υπαπαντής (με βίντεο και 
μετάφραση)
<p>JavaScript required to play this video.</p>

Η “Ελληνική Βυζαντινή Χορωδία” με διευθυντή τον Λυκούργο Αγγελόπουλο ψάλλει 
τα Μεγαλυνάρια της Υπαπαντής, σε βυζαντινό μέλος του φωτισμένου Πέτρου 
Λαμπαδαρίου (1730-1815).

Παρακάτω σας παραθέτουμε το κείμενο των Μεγαλυναρίων. Στις παρενθέσεις η 
εξαιρετική απόδοση στα νεοελληνικά της Ελένης Χρήστου από την ιστοσελίδα του 
“Συλλόγου Ορθοδόξων Τυφλών Ελλάδος” (http://www.orp.gr/?p=326). Αξίζει να 
τα διαβάσετε.

Ωδή θ’. Εν ή ψάλλονται τα επόμενα Μεγαλυνάρια. (Ήχος γ΄.)

Ακατάληπτον εστί, το τελούμενον εν σοί, και αγγέλοις και βροτοίς, Μητροπάρθενε 
αγνή. (Είναι αδύνατο να καταλάβουν και οι άγγελοι και οι άνθρωποι αυτό που 
συμβαίνει και τελείται μέσα Σου, Θεοτόκε, Μητροπάρθενε και αγνή.)

Αγκαλίζεται χερσίν, ο πρεσβύτης Συμεών, τον του νόμου Ποιητήν, και Δεσπότην 
του παντός.  (Με τα χέρια του ο γέροντας Συμεών αγκαλιάζει Αυτόν, που έδωκε 
στους ανθρώπους τον νόμο, δηλαδή τον Δεσπότη και Κύριο του παντός.) 
(περισσότερα…)
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