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Ο ρόλος των γονέων στην πρόληψη των 
ναρκωτικών
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή

Πρόληψη: Η καλύτερη θεραπεία

Στο γάμο σας έχετε μια μεγάλη ευλογία: γίνεστε συνδημιουργοί Θεού, φέρατε ή 
και θα φέρετε στον κόσμο ανθρώπους. Αρχίστε, λοιπόν, τη σωστή ανατροφή τους 
από σήμερα! Επιδιώκοντας μια ατμόσφαιρα αγάπης και στοργής στο σπίτι σας, ένα 
οικογενειακό περιβάλλον ειρηνικό και γαλήνιο, στο οποίο όλοι ξεκουράζονται και 
ζουν αρμονικά. Έτσι, προλαβαίνετε δυσάρεστες καταστάσεις, ψυχικά προβλήματα 
και άγχη που ταλαιπωρούν εσάς και ενδεχομένως αύριο τραυματίσουν 
ανεπανόρθωτα τα παιδιά σας.

Γι΄ αυτό, να λοιπόν μερικά απλά βήματα πρόληψης για τους γονείς. Αναφέρονται 
στο βιβλίο της κας Μ. Χουρδάκη, με τον τίτλο «Ναρκωτικά, Πρωτογενής Τομέας» 
(Leader books, Αθήνα 2000). (περισσότερα…)
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