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Πορεία προς τον ουρανό…
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Ορθόδοξη πίστη

Μή φροντίζεις για τίποτα 

τόσο, όσο για τη διόρθωση της εσωτερικής σου καταστάσεως και την ενίσχυση 
της θελήσεώς σου. Σ΄αυτήν την προσπάθεια συνίσταται όλη η δύναμη της 
χριστιανικής ευσέβειας.
Αγαθή είναι η καρδιά που υπακούει και συμφωνεί με το θέλημα του Θεού. Κακή, 
όταν αντιτίθεται και δεν συμφωνεί μ΄αυτό. Μητέρα της αγαθής διαθέσεως και της 
καλοπροαίρετης καρδιάς είναι η πίστη, καθώς τονίζει ο Άγιος Αμβρόσιος.
Άρα, όπου λείπει η καλοπροαίρετη καρδιά, εκεί ούτε πίστη υπάρχει.
Γι΄αυτό, αδελφέ μου, προσπάθησε να τακτοποιήσεις τον εσωτερικό σου άνθρωπο, 
καί τότε θα είσαι πραγματικά ενάρετο διαφορετικά, θα παραμένεις πάντοτε 
ακαλλιέργητος, ό,τι κι αν κάνεις. Απ΄αυτό μπορείς να καταλάβεις ότι η πίστη 
αναγεννάει τον άνθρωπο και είναι η ρίζα κάθε αγαθού.
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Δεν μπορείς να βελτιώσεις τον εαυτό σου, αν δεν επισημάνεις ακριβώς την κακία 
που κρύβεται μέσα σου και σου προξενεί την πνευματική καταστροφή.
Χωρίς διάγνωση, η αρρώστια παραμένει αθεράπευτη. (περισσότερα…)
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