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Το μεγάλο λάθος που κάνετε όταν κόβετε μήλα
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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Η κουζίνα έχει κι εκείνη τα μυστικά της και πολλές φορές κάτι που έχουμε μάθει 
να κάνει από την μητέρα μας και εκείνη από τη δική της, δεν σημαίνει ότι το 
κάνουμε και με τον καλύτερο τρόπο.

Πάρτε τα μήλα, για παράδειγμα. Μάλλον παίρνετε ένα μήλο και το κόβετε κάθετα 
κοντά στο κοτσάνι. O Grant Thompson, όμως, δεν φαίνεται να συμφωνεί με τον 
τρόπο σας και όπως δείχνει στο βίντεο που έφτιαξε τονίζει ότι αν θέλετε να 
κόψετε ένα μήλο πιο εύκολα και γρήγορα πρέπει αρχικά να το γυρίσετε ανάποδα 
και να κάνετε την πρώτη τομή λίγα εκατοστά μακριά από το κοτσάνι.
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Στη συνέχεια, συνεχίστε να κόβετε κάθετα.
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Αν πάλι θέλετε να το πάρε μαζί σας και δεν έχετε τάπερ να το βάλετε, 
χρησιμοποιήστε ένα λαστιχάκι για να κρατήσετε όλα τα κομμάτια ενωμένα.
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