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Το πρώτο μέρος της Θείας 
Λειτουργίας ονομάζεται και Λειτουργία των Κατηχουμένων. Στα πρώτα 
χριστιανικά χρόνια, όταν οι Χριστιανοί βαπτίζονταν σε μεγάλη ηλικία, υπήρχαν οι 
κατηχούμενοι, δηλαδή όσοι δεν είχαν ακόμη βαπτιστεί αλλά παρακολουθούσαν 
μαθήματα κατήχησης, γνωριμίας δηλαδή με τη χριστιανική πίστη. Αυτό το 
κομμάτι της Θείας Λειτουργίας μπορούσαν να το παρακολουθούν και οι 
κατηχούμενοι. Θα δούμε ότι σε κάποιο σημείο της Λειτουργίας ο ιερέας καλεί τους 
κατηχουμένους να φύγουν από τον ναό, επειδή δεν μπορούν ακόμη να 
συμμετάσχουν στο Μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας, που τελείται στο δεύτερο 
μέρος της Θείας Λειτουργίας. Σήμερα δεν υπάρχουν πολλοί κατηχούμενοι, επειδή 
οι χριστιανοί βαπτίζονται σε μικρή ηλικία. Υπάρχουν ωστόσο και κάποιοι που, ενώ 
ανήκουν σε άλλη θρησκεία ή άλλο δόγμα, επιλέγουν σε μεγάλη ηλικία την 
ορθόδοξη χριστιανική πίστη. Αυτοί, μέχρι να βαπτιστούν, πρέπει να περάσουν από 
το στάδιο της κατήχησης. Υπάρχουν λοιπόν και σήμερα κάποιοι λίγοι κατηχούμενοι.
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Το πρώτο μέρος της λειτουργίας περιλαμβάνει:

α) Την έναρξη και τα ειρηνικά

β) Τα αντίφωνα και τις μικρές συναπτές

γ) Τη Μικρή Είσοδο

δ) Τον τρισάγιο ύμνο

ε) Τα αναγνώσματα και το κήρυγμα
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