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Αυτό είναι το κόλπο για διαλύσετε τα άλατα από 
το σίδερο
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Το 

σίδερο το χρησιμοποιούμε σχεδόν επί καθημερινής βάσης, καθώς σιδερώνουμε τα 
ρούχα μας αλλά και της υπόλοιπης οικογένειας.

Η συχνή χρήση του έχει ως αποτέλεσμα να μαζεύει άλατα. Τι μπορούμε να κάνουμε 
γι’ αυτό; Μπορούμε να φτιάξουμε ένα μείγμα που θα αποτελείται από μισή 
ποσότητα νερού και μισή ποσότητα λευκού ξιδιού και να το ρίξουμε μέσα στη 
συσκευή. Στη συνέχεια, ανοίγουμε στο maximum το κουμπί του ατμού και κρατάμε 
το σίδερο πάνω από τον νεροχύτη για να στάξει τα άλατα. Αφού αφήσουμε το 
σίδερο να κρυώσει, επαναλαμβάνουμε την ίδια διαδικασία γεμίζοντάς το αυτήν τη 
φορά μόνο με νερό.

Με ένα καθαρό βαμβακερό πανί που έχουμε βουτήξει σε ξίδι, περνάμε την πλάκα 
του σίδερου και μετά πασπαλίζουμε την επιφάνεια με λίγο ψιλό αλάτι, το οποίο θα 
δώσει επιπλέον λάμψη και το ηλεκτρικό μας σίδερο θα φαίνεται σαν καινούργιο.
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