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/ Γενικά Θέματα

VatopaidiFriend: Ήρθε στα χέρια μας αυτό το φωτοτυπημένο κείμενο, προφανώς 
από κάποιο περιοδικό για τη διατροφή, και σκεφτήκαμε να το μοιραστούμε μαζί 
σας και να προβληματιστούμε συνάμα, για όλα όσα αποφασίζουν για μας χωρίς 
εμάς, όλοι όσοι λένε ότι σκέπτονται «το καλό μας» , «την υγεία μας» και «την 
προστασία της ζωής μας»! Καιρός να αφυπνιστούμε και να αποκτήσουμε «την 
καλή ανησυχία»,πριν είναι αργά για όλους μας.

Στέρηση της ελευθερίας στην πρόσβαση σε φυσικά προϊόντα 
υγείας

Γράφει ο Μάριος Δημόπουλος, Κλινικός Διατροφολόγος, Fellow of American Council 
of Applied Clinical Nutrition.

Πολύ λίγοι στη χώρα μας είναι εκείνοι που έχουν ακούσει για την ύπαρξη του 
Codex Alimentarius (Διατροφικού Κώδικα), ενώ ακόμα λιγότεροι είναι αυτοί που 
έχουν αντιληφθεί τι πραγματικά κρύβεται πίσω από αυτή την εμπορική επιτροπή 
και τι ολέθριες συνέπειες θα έχουν οι ρυθμίσεις της για την παγκόσμια υγεία. Το 
Codex Alimentarius δημιουργήθηκε το 1962 ως μια υποεπιτροπή των Ηνωμένων 
Εθνών, με εντολή vα καθορίσει οδηγίες πάνω σε θέματα εμπορίου τροφής και να 
ελέγχει το παγκόσμιο εμπόριο των τροφίμων. (περισσότερα…)
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