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Προετοιμάζω τα φυτά για την παγωνιά
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός
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Τα φυτά και ιδιαίτερα οι ρίζες κινδυνεύουν από τον παγετό του χειμώνα.

Μπορείς εσωτερικά να ντύσεις μια γλάστρα με το “μπαμπλ”, το πλαστικό 
περιτύλιγμα με φυσαλίδες, αν είναι άδεια και πρόκειται να φυτεύσεις ή 
να μεταφυτεύσεις ένα φυτό για τον χειμώνα.
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Διαφορετικά καλύπτεις εξωτερικά τη γλάστρα ακόμα και με σάκους από τσόχα. 
Αυτό καλό είναι να γίνεται κυρίως στις κεραμικές ή πήλινες γλάστρες. Έτσι θα 
προστατευτούν από την παγωνιά αλλά και από τα ξαφνικά πιθανά πεσίματα λόγω 
αέρα.

Προσοχή: μη κλείσεις της τρύπες αποστράγγισης του νερού για να μη πνιγούν οι 
ρίζες.
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Μια άλλη λύση είναι να υψώσεις τις γλάστρες με τούβλα και σανίδες ώστε να 
προστατευτούν από τον παγωμένο αέρα και το νερό του εδάφους.
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Επίσης μπορείς να καλύψεις την επιφάνεια με μια παχιά στρώση από άχυρο ή ξερά 
φύλλα για να διατηρείται η ζέστη μέσα στη γλάστρα.
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