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Ιδιόμελο Αποστίχων Εσπερινού Δ΄ Κυριακής των 
Νηστειών (ηχητικό)
Θέατρο, Κινηματογράφος, Ντοκυμανταίρ, TV και Διαδίκτυο / Πολυμέσα - Multimedia

Τις πρώτες πέντε Κυριακές των Νηστειών τελούνται στους ορθοδόξους ναούς οι 
λεγομένοι “Κατανυκτικοί Εσπερινοί”.  Σε αυτούς τους Εσπερινούς ψάλλεται το 
Μέγα Προκείμενον «Μη αποστρέψης το πρόσωπόν σου…» ή «Έδωκας κληρονομίαν 
τοις φοβουμένοις σε…» εναλλάξ κάθε Κυριακή. Ενώ στα Απόστιχα ψάλλεται το 
«Αργόν Ιδιόμελον» σε μέλος του Ιακώβου Πρωτοψάλτου. Οι φιλόμουσοι 
αναγνώστες του ιστολογίου μας μπορούν να ακούσουν το Ιδιόμελο των Αποστίχων 
της Δ΄ Κυριακής των Νηστειών σε ήχο βαρύ και μέλος Ιακώβου Πρωτοψάλτου 
όπως το έψαλλαν οι πατέρες της Μονής Βατοπαιδίου. (περισσότερα…)
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