
15 Ιουνίου 2016

Δίαιτα ή νηστεία
/ Ρήματα ζωής

Αν ο ιατρός μας βάλει μία δίαιτα, για το καλό της υγείας μας, με θρησκευτική 
ευλάβεια θα την εφαρμόσουμε. Τι είναι η δίαιτα; Νηστεία είναι και μάλιστα …. 
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