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Τα παιδιά νιώθουν παραμελημένα!!
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Θεολογία και Ζωή

Έρευνες έχουν δείξει ότι οι εργαζόμενες μητέρες ασχολούνται 40 ώρες με την 
εργασία και 36 ώρες ασχολούνται με τις δουλειές του νοικοκυριού, με τα παιδιά 
και τον σύζυγο μέσα στην εβδομάδα.

Οι γυναίκες με τέτοιο ωράριο προσπαθούν να ισορροπήσουν τους ρόλους τους και 
τις καταστάσεις. Λίγες όμως είναι αυτές που καταφέρνουν να κρατήσουν τις 
ισορροπίες. Αν δεν είναι ικανοποιημένες από τον ένα ή τον άλλο ρόλο, φαίνεται 
στην προσωπική τους ευτυχία και στην συμπεριφορά τους απέναντι στην 
οικογένεια. (περισσότερα…)
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