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KOWO XAPAKTNPLOTIKO Twv Tadlwv elval N mapoppntikéTnTa. H vntopovr elvat K&TL
Tov ota neplogdTeEPa nadLd Ba xpelaotel va dLdayO«el.

Oxt pévo Ba ta Bonbricel va avTioTadbuicovy TNV MAPOPUNTIKOTNTAE TOUG, aAAd Kal
va udBouvv va Bplokovv ADCELC OTO TPOBAAMATA, va OKEPTOVTAL, VA OVTAODV
evyapiotnon amndé tn dladikaoia TNG AVAUOVHAC Kal Vo WPELMACOUY CLVALCONUATLKA.

MNW¢ Aoundv pmopolUE va Ta BonBnoovue va YIVOLY LTTOPOVETIKA;
Mikpa BApaTa

Mniopeite va Tov {NTACETE va TEPLUEVEL 1 e 2 AenTA MPOTOD TOL BWOETE KATL IOV
oag €xeL ¢ntrioel. Av dnAadr B€AeL éva moTrpL XVUO, Unope(te va Tov {NTACETE va
MEPLHEVEL NovYa Yo Alyo péXpPL va Tou To dwoeTe. Mmopel va @aivetal €va TOAD
MLKPO BAMO dAAG OTAOLOKA UMOPE(TE KL va aALEAVETAL TO XPOVO aAAd Kal TO (Blo To
nodl Ba pABEL va MEPLUEVEL.

Mn BLaleoTe va eEKMTANPWOETE KAOe emiOupia Tov

Mmopel va eivatl d0OKoAO va avtiotabs({te g KATL MOV COC TMAPAKAAE( va KAVETE,
OAAG urnopelte va To BETETE WC €va MO HAKPOTIPOBETUO 0TdXO0. AV yLa TIOPAdELYUa
BEAEL va TOL ayopdoeTe €va Tayvidl, mel(te TOL WG Oa TO €XEL OTA YEVEBALQ TOUL.
‘Etoy, 6a tou dei&ete 6T yla kAol pdyuata aglCel va mePLUEVEL!

Kavte padi Tov 6paoctneLoTNTEG MOV ATALTOUV LTTOHOVA

ITNV €mMOXA auTrh, MMOPolUE va €xouvude oxeddv Ta mdvta TOoAD ypAyopa. lNa
nopddetyua, dev xpeldleTal KOV va MEPLUEVOLY YA va 0LV TO AYATNUEVO TIALOLKO
TouG MPAOYPAPUA aTNY ThAESpAOn apol PIoPoLY va To Sovv 0To (VTEPVET avd mdoa
wWpa Kal oTiyur. Mmnopeite Aowmdv, va kdvete pio BOATA O0TO AoUVa MOPK KOL VO
TMEPLUEVETE TAPEQ OTNY OLVPA yla va uneL o€ €va Moy vidL N va @tidEete éva madlA
mov amnattel XpOvo Kal oKEWn PEXPL va lval €TOLUO.

A&ei&Te TOL WG N AVAROVA UTMOPEL Va Yivel HL1aoKeESaOTIKA

Ma nmapddelypa, av E€pete OTL Ba xpelaoTel va mepluévete o pia enlokeyn oTo
yatpd, médpte poall oag €va moyvid, €va pnAok CWYpPAQLKAG, B KATL TMov Ba To
KPOTACEL amaoXO0ANUEVO Kal Ba To BonBroeL va mepdoel To XpPOvo TOL €vyxdpLoTA.
EtoL, Ba pdbel va mpoetoludlete Kat To (Blo mpy KAveEL pla dpaoTnEldTNTA TOL
anattel LTIOHOVH.

OpioTe TO SidoTNMA IOV Oa XPELACTEL VO TTEPLUEVEL



Otav E€pete MwG mMPEMEL va KAVETE KATL mpwv dwoete oto madl cag avtd mov
¢ntdel pnv Blaotelte va anavtioeTe “oe 5 Aentd”. Av E€peTe WG Ba YpeLaoTeiTe
neploadtepo xpoévo eEnynote to. Otav Aéte ot éva modl nmweg Ba xpelaotel va
MEPLHEVEL 5 AemTd, onuaivel 5 Aenmtd kot Oyl mapamndvw. Etot, kot 6a pdbel Kat va
TMEPLMEVEL AAAG Kal Ba €xeL eumioToolvn oTa AEyOUEVA TaG.

EmaivéoTe TNV LTOHOVNA

Otav Aoudév kKdvel avtd mov tov CnTtAcaTe, dNAadn va MEPLUEVEL jOLXA, EMALVEDTE
to! Mmopel va pnv E€peL av avtd mov Kavel elval owoTtd §} AdBocg, aAAd 6Ttav Ba Tou
EKQPAoeTE TNV €vyvwWHooLvN cgac A Ba Touv meite “unpPdRo” Ba KATAAABEL KAADTEPQ
WG LTIAPYEL AGYOC IOV TO KAVEL.
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