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Άγιος Ιάκωβος ο Αδελφόθεος (23 Οκτωβρίου)
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Ο άγιος Ιάκωβος ο Αδελφόθεος είναι ο 
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πρώτος Ιεράρχης των Ιεροσολύμων. Ήταν γιός του Ιωσήφ, του μνήστορος της 
Υπεραγίας Θεοτόκου, από την πρώτη του γυναίκα και ενομίζετο από τους 
Ιουδαίους ως αδελφός του Κυρίου. Αλλά εκτός αυτού ονομάζεται Αδελφόθεος για 
τους εξής λόγους: “Πρώτον, για την θαυμαστή πολιτεία του και τις πολλές αρετές 
του, εξ αιτίας των οποίων ονομαζόταν από όλους δίκαιος. Δεύτερον, επειδή δεν 
ήταν συγκαταριθμημένος στον χορό των δώδεκα Αποστόλων και δεν είχε το 
προνόμιο να ονομάζεται Απόστολος, του δόθηκε το προνόμιο να ονομάζεται 
Αδελφόθεος και τρίτον, επειδή έκανε τον Χριστό συγκληρονόμο στο μερίδιο της 
πατρικής περιουσίας, ενώ οí άλλοι τρεις αδελφοί του αρνήθηκαν να πράξουν το 
ίδιο”. (Αγίου Νικοδήμου του Αγιορείτου, Επτά Καθολικαί Επιστολαί, σελ. 2). 
Ετιμάτο περισσότερο από όλα τα αδέλφια του και αυτό φαίνεται και από τα όσα 
λέγει ο ιερός Χρυσόστομος για τους συγγενείς του Χριστού κατά σάρκα. Ότι, 
δηλαδή, ονομάζονταν από όλους τους πιστούς Δεσπόσυνοι, αλλά ο άγιος Ιάκωβος 
“εθεωρείτο ο πρώτος των Δεσποσύνων απάντων”. (ένθ’ ανωτ., σελ. 2). Ετιμάτο, 
επίσης, από όλους τους Αποστόλους και η γνώμη του ελαμβάνετο σοβαρά υπ’όψιν, 
όπως μαρτυρούν και οι “Πράξεις των Αποστόλων”. (περισσότερα…)
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