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Γιατί δεν πρέπει να ταΐζουμε τη γάτα μας τροφή 
για σκύλους – Τι κίνδυνο διατρέχουν
/ Γενικά Θέματα

Συμβαίνει πολύ συχνά οι γάτες να τρώνε σκυλίσια τροφή και τις περισσότερες 
φορές όχι επειδή το θέλουν, αλλά γιατί εμείς τους δίνουμε. Πολλοί από τους 
συμπολίτες μας αγοράζουν τροφή για το σκύλο και ταΐζουν με αυτήν και την γάτα 
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τους.

Φυσικά συμβαίνει και το αντίθετο αλλά σε μικρότερη κλίμακα. Ο σκύλος και η 
γάτα είναι διαφορετικό βιολογικό είδος και οι διατροφικές τους ανάγκες ΔΕΝ είναι 
ίδιες.

1. Οι γάτες είναι σαρκοφάγα θηλαστικά και η τροφή τους αποτελείται κυρίως 
από κρέας ενώ οι σκύλοι είναι παμφάγα και μαζί με το κρέας έχουν ανάγκη 
και λαχανικά.

2. Οι γάτες έχουν ανάγκη από βιταμίνη Α ενώ οι σκύλοι μπορούν και την 
παράγουν από την β-Carotene. Υπάρχουν φυσικά τροφές για σκύλους που 
περιέχουν βιταμίνη Α, δεν είναι όμως αρκετή για να καλύψει τις ανάγκες της 
γάτας.

3. Η ταυρίνη είναι ένα αμινοξί που ο σκύλος μπορεί και παράγει μόνος του ενώ η 
γάτα πρέπει να το πάρει από την τροφή της. Οι τροφές για σκύλους δεν 
μπορούν να παρέχουν στην γάτα ταυρίνη. Το αποτελέσματα είναι άσχημο και 
έχει την ονομασία υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια.

4. Οι γάτες έχουν ανάγκη από το λιπαρό αραχιδονικό οξύ (arachidonic acid) κάτι 
που βρίσκεται μεταξύ άλλων και στους ιστούς των ζώων. Είναι βασικό για 
την υγεία τους και πρέπει να υπάρχει στην καθημερινή διατροφή τους. Οι 
σκύλοι έχουν την ικανότητα και το παράγουν μόνοι τους και έτσι δεν 
περιέχεται στην τροφή τους.

5. Η ανάγκη για πρωτεΐνη είναι διαφορετική για τα δυο θηλαστικά. Υπάρχουν 
σκυλίσιες τροφές που έχουν υψηλή πρωτεΐνη αλλά όχι αρκετή για την γάτα 
σου. Κάτι τέτοιο δεν είναι καλό αλλά δεν μπορεί  να την σκοτώσει. Αντιθέτως 
ο σκύλος που τρώει γατίσια τροφή, με το καιρό αποκτά πολλά προβλήματα 
υγείας μεταξύ αυτών παγκρεατίτιδα, που πολλές φορές μπορεί να οδηγήσει 
σε θάνατο.

6. Ο σκύλος και η γάτα σας καλό είναι να τρώνε σε διαφορετικούς χώρους του 
σπιτιού και να μαζεύουμε τα μπολάκια τους αμέσως μετά. Να είστε σίγουροι 
πως εάν ο ένας βρει την τροφή του άλλου δεν θα διστάσει να την φάει. Δεν 
χρειάζεται πανικός. Εάν συμβεί μία-δύο φορές κάποιο “ατύχημα” δεν χάλασε 
και ο κόσμος. Δεν πρέπει όμως να συμβαίνει σε καθημερινή βάση.
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