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Ένα παραμύθι για μεγάλους και μικρούς

Ένα βράδυ ένας γέρος (Ινδιάνος) της φυλής Τσερόκι, μίλησε στον εγγονό του για 
τή μάχη που γίνεται μέσα στήν ψυχή των ανθρώπων.

Είπε: «Γιε μου, η μάχη γίνεται μεταξυ δύο «λύκων» που υπάρχουν μέσα σε όλους 
μας. Ο ένας είναι το Κακό. – Είναι ο θυμός, η ζήλια, η θλίψη, η απογοήτευση, η 
απληστία, η αλαζονεία, η αυτολύπηση, η ένοχη προσβο-

λή, η κατωτερότητα, τα ψέματα, η ματαιοδοξία, η υπεροψία, και το έγω.

Ο άλλος είναι το Καλό.

– Είναι η χαρά, η ειρήνη, η αγάπη, η έλπίδα, η ηρεμία, η ταπεινοφροσύνη, η 
ευγένεια, η φιλανθρωπία, η συμπόνια, η γενναιοδωρία, η αλήθεια, η ευσπλαχνία καί 
η πίστη στο Θεό».

Ο έγγονος το σκέφτηκε για ένα λεπτο και μετα ρώτησε τον παππού του:

«Ποιος λύκος νικάει;»
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Ο γέρος ‘Ινδιάνος Τσερόκι απάντησε. «Αυτός που ταΐζεις.»

Ινδιάνικος μύθος της φυλής Τσερόκι
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