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Φυσικό καθαριστικό για το σπίτι με… 
πορτοκάλια!
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Wallpaper of Oranges. Take pleasure with these professionally retouched high quality image. Thank 
you for checking it out!
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Τα οικολογικά προϊόντα που βρίσκουμε στα ράφια των καταστημάτων, συμβαίνει 
συχνά να είναι είτε πολύ εξειδικευμένα είτε πολύ ακριβά. Οι φλούδες πορτοκαλιού 
είναι μια ανέξοδη και ισχυρή βάση για ένα μια αποτελεσματικό καθαριστικό για 
όλες τις χρήσεις.

Τι θα χρειαστείτε
1 κιλό πορτοκάλια
Μαγειρική σόδα
Ένα μεγάλο γυάλινο βάζο
500 ml λευκό ξύδι
Ένα μπουκάλι ψεκασμού

Βήμα 1. Τρίψτε όλα τα πορτοκάλια με ένα διάλυμα από 1 μέρος μαγειρική σόδα και 
3 μέρη νερό για να απομακρυνθούν τα φυτοφάρμακα και οι χημικές ουσίες. 
Ξεπλύνετε με άφθονο νερό.

Βήμα 2. Ξεφλουδίστε τα πορτοκάλια.

Βήμα 3. Βάλτε τις φλούδες πορτοκαλιού σε ένα καθαρό γυάλινο βάζο και καλύψτε 
τα με λευκό ξύδι. Κλείστε το βάζο σφιχτά, και αφήστε το μείγμα να ξεκουραστεί σε 
δροσερό και σκοτεινό μέρος για τουλάχιστον ένα μήνα.

Βήμα 4. Ανακινήστε το μείγμα έντονα και ρίξτε το υγρό από τις φλούδες 
πορτοκαλιού σε μια κανάτα. Αραιώστε με 1/2 φλιτζάνι νερό, ανακατέψτε και πάλι, 
και περάστε το καθαριστικό σας που είναι έτοιμο σε ένα μπουκάλι ψεκασμού για 
άνετη χρήση.
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