
7 Φεβρουαρίου 2025

Ο όσιος Λουκάς ο εν Στειρίω – 7 Φεβρουαρίου
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Συναξαριακές Μορφές

Ο άγιος Λουκάς. Ψηφιδωτό του 11ου αιώνα στο Καθολικό της Μονής του.

Πρωτ. π. Γεωργίου Παπαβαρνάβα

Ο όσιος Λουκάς γεννήθηκε το 896 μ. Χ. στην Αίγινα, αλλά μεγάλωσε στην Φωκίδα 
όπου μετακόμισε η οικογένειά του. Ήταν φιλότιμος και εργατικός και βοηθούσε 
τους γονείς του στις αγροτικές εργασίες. Μετά την φοίτησή του στο σχολείο 
βοηθούσε τον πατέρα του στις αγροτικές εργασίες. Βόσκοντας δε τα ζώα του 
πατέρα του διάβαζε διάφορα πνευματικά βιβλία, κυρίως δε την Αγία Γραφή, και 
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προσευχόταν. Μετά την έξοδο του πατέρα του από την πρόσκαιρη αυτήν ζωή, 
υπήρξε το στήριγμα και η παρηγοριά της μητέρας του, την οποία φρόντισε με 
τρόπον υποδειγματικό μέχρι το τέλος του επιγείου βίου της. Μετά την κοίμησή 
της, έκανε πράξη τον πόθο της ψυχής του, που ήταν η βίωση της αγγελομίμητης 
ζωής. Αφού πρώτα μοίρασε τα υπάρχοντά του στους φτωχούς, στην συνέχεια 
έστησε μια καλύβα σε ερημικό μέρος κοντά στην θάλασσα και ζούσε με άσκηση και 
προσευχή. (περισσότερα…)
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