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Ο Γέρων Αθανάσιος Σιμωνοπετρίτης διηγείται προσωπικές του εμπειρίες και 
θαυμαστά περιστατικά από την ζωή γνωστών και αγνώστων μοναχών που έζησαν 
τις τελευταίες δεκαετίες σε κελλιά και μοναστήρια του Αγίου Όρους, 
παραδίδοντας στους νεώτερους ως πολύτιμη παρακαταθήκη το βίωμα της 
ορθόδοξης ασκητικής ζωής.
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