10 AvyoloTtou 2018

YALKA ZovTtaynig
MNa t™n {opn


http://www.diakonima.gr/wp-content/uploads/2017/03/monasthriaka-marathopitakia.jpg

1/2 KIAG aAelpL

1 K.y. aAdTl

1/2 @A. eAaldAado
2/3 @A. vepd

2 K.0. BaAoouikd EidL

Na t™n yépon

1/3 @A. eAaldAado

1% KWAG BLdgopa dypla xépta tTov Bovvol
400 yp. onavakl

2 HETpla Mpaoa

2 MOTOAKLO QPEOKO KPEUMLOAKLA

1 patodkl AvnOoC YLAOKOUUEVOG

1 paTtodKl udpaboC YLAOKOUUEVOG
aAdTL

TuéptL

2 K.O. @puyavLd TPLUPEVN

Tax(vl Kat AepovL yla To oepBiplopa

Na ™n yépon

KaBapi{Covue kat MAEvOLUE Ta XOPTA Kol TO omavAakl. Ta oTpayy(Covue KOAA. € ML
KaTtoapoAa pixvouue eAalOAQdO Kol COTAPOLUE T MPACH KAl TO PPECKO KPEUMOOL
HEXPL va yivouv dldpava. MpoobETovpe Ta XOPTA KL TO OTMAVAKL KOl AQriVOUUE v
Touv OAa T LYPA TOLC. AAXTOTILIIEPWVOULE.

B&Clovpe tn YEULON O COLPWTNAPL KAl AKOVUTMAPE BAPOoC €MAvw yla va oTpayyloEl
KaAd. Tn Balovue o€ pmnoA. MpocoBETovpue To ndpabo Kol T epLyavLd.

MNa t™n 0N

e €va UmoA pixvouue OAa Ta LALKE Kol CUMWVYOLHE PEXPL va €XOULUE Mla COuN
MOAQKA Kal €0TAQOTN. ZKEMACOLUE HE ML KaBapr METOETA KAl a@AvouuE yia 30°. 4.
Avolyovpe t™n COun oe @OAAO maxoug 0,5 ek. MAvw O€ OAELPWHEVN ETILPAVELQ.
KéBouvue oe dlokakLa pe diapetpo 10 &K.

B&aCovpe pio yepdTn KOUTOALE amd Tn YEULON OTO KEVTPO KABe @UAAOL Kal T
dIMAWvVOLUE Ot PLooQEYYapPa. AAE(QOVUE TLC AKPEC ME VEPOD KOL TIATAPE HE TILPOLVL
yla va KOAANoOULY oL AKPEG.

B&Covpue oto TNYAvl PMOALKO AddL Kot TnyoaviCovue péExPL va podioouvy Kal amd TLG



800 mAegvupéc. Bydloupe kot agrivouue ot amoppo®nTikd xoapti. Ta oepPBipovue
CeoTd he Ttayivt kot Agpdvl.
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