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Milkshake με μπισκότα Oreo
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To πρωινό της οικογένειας είναι μια ιεροτελεστία που δεν πρέπει να αμελείτε. 
Μιας και σήμερα είναι Πέμπτη εμείς το γιορτάζουμε με ένα δροσιστικό 
μπισκοτένιο Oreo Milkshake. Εσείς θα πείτε “όχι” σε αυτή την απόλαυση;

Yλικά:

Για 2 ποτήρια

6 μπισκότα Oreo
3 μπάλες παγωτό βανίλια
50 ml φρέσκο γάλα

Εκτέλεση:

Σε ένα μπλέντερ, βάζετε το παγωτό, τα μπισκότα και λίγο από το γάλα και 
ανακατεύετε. Συνεχίζετε να προσθέτετε σταδιακά γάλα μέχρι να αποκτήσει την 
πυκνότητα και τη ρευστότητα που θέλετε. Σερβίρετε με τριμμένα μπισκότα Oreo.
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