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Ο βυζαντινός χορός «Τρόπος» ψάλει τα Στιχηρά προσόμοια «εις το Κύριε 
εκέκραξα»«Μοναστῶν τά συστήματα» «Τούς πολίτας τιμήσωμεν»από την 
ακολουθία της Συνάξεως των Αγίων Αγιορειτών Πατέρων. Πρόκειται για αργό 
ειρμολογικό μέλος μέ καλλωπισμούς, σε μέλος Ματθαίου Βατοπαιδινού (α´ μισό 
19ου αι.). Ήχος τέταρτος, λέγετος.
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