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Nwg npepeic éva Oupwpévo matdi; OL oxTw

@pacelc mov Oa o fondRoCOLVY
/ EmoTtrApec, Téyvec & MoALTIOUOC

To oknuikd eivat yvwotd oe 6Aouvg pag. Kot To €pwTnua ouvABwg elval WG
MopolUE va To npeurioovpe. To olyoupo elval OTL oL BLKEGC MOGC QWVEC £XOUV TO
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avTIBETO AMOTEAEOUA KOBWCE TO €EQYPLLIVOLY TTEPLGCOTEPO.

Enopévwg tL kdvoupe; Apkel amd tnv MAELPA PG VA TOUL TOVUE « NPEUNOE, OAa Ba
ndve KaAd», TN oTLypn mov elval MeMeloPEéVo 6TL OAOG 0 KOGHOG OTPEPETAL EvavTiov
Tou Kot OTL olyovpa AEN Ba eival evtdEel; Av avapwTlECTE TL pnopelte va nelte o€
€va Bupwpévo maldl yla va npeUAoeL, SOKIUAOTE pLa amd TIC TUPAKATW PPACELC:

1.«Z’ayanw>»

Elvat €€alpetikd onuovtikd va vmevOuuilete oto Buuwpévo madl cag 6Tl TO
ayandte aképa. O,tL KL av mel, olyovpa Ba ovvexloete va To ayamndte. To
EMAVOAAUBEVOLPE PE APEUO TPOTO KL 600 CLYVA XPELACETAL WOTE VO TO AKOVOEL TO
nodi.

2. «BAETIW OTL €E10TE AVACTATWHEVOG>

Agprivovtac¢ Tto matdl va yvwpilel étL pnopeite va kKatavorioete to Buud TOUL, TO
BonBdate va amodextel pe neploagdtePn €vkoAla avtd Mov CLPBaiveEL 0TO CWUA TOL
OTOV BUHWVEL.

3. «EivalL evta&el va sicat Oupwpévoc»
AnodexTelte Ta ocuvaLOBAPATAE TOL. AKOUA KoLl av Oev Ta KaTtavoe(tal tn dedouévn
oTiyur. Mpémnel va 6L TO YOVLO TOU VA EMKLPWVEL TA cLVALGOAUATA TOU.

4. «@€éAeLg T BonOeLd pov;»

Mmopel va éxete dlaBdoel 4Tl 0 KAAUTEPOC TPOMOC avtidpaong oe Eva BUUWUEVO
nodl elvatl va Tov dWoeTe Pl aykaAld. EvtooTolg, HEPLKE Tadld 6ev TN B€AoLY TN
dedopévn otiyur. H duvatdtnTta TG emAoyri¢ toug dlvel Tov €AgyX0 KOl TOUG
EMLTPEMEL VO atodEXTOOVY 1 va apvnBolv tn BorRdeld cog.

5. « AVOPWTLEHAL AV ...»

Ta modLd 6ev €xovv madvta tn dvvatdTnTa Vo Yvwplfouv yati elval avaoTaTWHEV
Kal ol €{vatl n attlo Twv amnoyonteboewv TouG . Emuxelpelote va npotelvete
W0€a “AvapwWTLEMAL av TIPETEL VO QAUE KATL AvopwTLEPAL av Xpeldleoal L
QYKaALd. ”

7. «MTOPOVME va EEKIVACOLME ATIO TNV APXA;>»
MepLlKEG @QOPEC, OAoL YpelalOpaoTe LA EMAVEKK(vNON. Zoav va EEKWACG amd TNV
apxr, aerAvovTac Mow TIC KAKEG OTLYMEG.

8. «Eipal BéBain 6TL LTIOPOVHE VA BPOVME HLa ADON APYOTEPA ...»
Otav 1o modi elvat Bupwpuévo 6,tL Kot va meite dev Ba Bonbdricel. H KatdAANnAn
oty €lvat étav ma 6o npepAoel Kat Ba elval og B€on va 0a ¢ akoDOEL.



E{vat d0okoAo va mapauelveTe ApeUOL UNMPooTd o€ éva Bupwuévo matdl. Amattel
MOAAG amoBEuaTa LTIOUOVAG oL guXvd 6ev vmdpyxovv. XpeldleTal OUWG EAOKNON.
KdBe @opd mov mdveTtatl Tov eavtd gag va ayyilel Ta épla, va BEAEL va Espwvioel,
anopakpuvOeite. Apriote To Maldl oag va pwvalel, aAA& va pnv elote ekel. Av TTAAL
nmotelete OTL €loTe 0 B€on va TO XELPLOTE(TE XWPIC QWVEC, dev €xeTe Mapd va
doklpdoeTe pla A mePLOCOTEPEC AMd TLC MOPATIAVW PPACELG.
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