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ZVIiTOEA KOTOTIOUVAO ME MATATEC OTO POUPVO ME
KPEHa TuploD
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YALKA ZuvTtayng

2 KOPUATIO QLAETO 0THB0C KOTATOLAO

1 @A. aAelpL

1 oA. nopuelava

2 @A. yixovAa | ppuyavid

2 npélec pooxokdpudo

aAQTL

TuépL

3-4 avyd

Mo TG MATATEG PE KPEUQ KOL TLUPLA
5 natdTeg

250 ypau. yaAa

250 ypapu. KpEUa YAAAKTOC

1 ok. ok6pdo

1 dagvépuAAo

1 KA. Bupdpt

Alyo oxowomnpaco YLAOKOUUEVO
100 ypou. YpaBLépa TPLUMEVN
100 ypap. napuelava

ExTtéAeon
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Ma ta ov(toEA KOTOTIOVAO OTO QOUPVO, KOBOLUE OE AETITEC QETEC TO QLAETO KOL TO
XTUTIAPE avdpueaa o€ V0 AABOKOAAEC va Y{VEL TTAQKE.

AvoakaTtebouue Ta YPixovAa pe to Tupl, TO HOOYXOKAEPLOO KAl aAATOTMEPO.
Ba&Cloupe oc tpla SLa@opeTIKA UMOA TO aAeDpL, Ta aByd Kot Ta YiXovAa.

Boutdue KAOE KOPUATL pE TN Oepd O0TO QAEDPL, TwAlovhe HETA oTto afyd Kot
TEAOC, Twalovue ota wiyovAa. Agrivouvue o€ AadokoAAa yla 30" oto yuyeio va
otaBeponondel To mavdpLoua.

Zeotaivoupue Alyo AGdL og pétpla mpog duvath ewTLd Kot podiCovue Ta oviToEA Yyl
2-3 Aentd and kABe mAgvpd. Bydlovpe o€ anoppo@nTikd xapTi.

EvaAAaKkTikd, wrjvoupe oTto @oUpvo otov aépa otouvg 200°C . Ta PBdalovue o€
Aopapiva oTpwuEvn HE AadOKOAAX Kol Yrivouue yia 15°.

Ma TG MATATEG PE KPEUQ KOL TLUPLA

MpoBepuaivovue tTov povpvo otoug 180 °C. Ze KatoapdOAa BACOLUE TNV KPEUQ, TO
Y&Aa, To 0kOpd0O, TO HOOYOKAPLEO, TO BAPVOPULAAD KoL TO BUPAEPL KOl TA APHVOULUE
va ndpouvv Bpdon.

KaBapiCovue, mMAEvOLUE KOl KOBOUUE TIC MATATEG O TIOAD AeMTEC, oxedOV dLAPAVEC
QETEC. TG plyvouvue otnNV KPEPa Kal atyoBpdalovpe yla 4. AAOTOTILTIEPWVOUUE KATA
BoOANnon. AmaAd avoKaTEDOUHME TIC TOATATEC VA EEKOAAROOLV METAED TOULC.
By&lovpe TIC matdTteC MPE TPLTNTA KOLTAAQ Kot TIC PBalovue ot Aadwuévo
nupl{payo, BaBL okedoC.

Plyvovope TO0 oOyYowodnpaco, TN ypaBlépa Kot TNV TOoPUECAva OTNV KPEUA Kal
QVAKATEDOVHE va ALWGTOLVY. MEPLYOVOLUE HE TNV KPEUQL.

2kemdlouvpe pe AadOKoAAa Kat Balovpe B&pog otnv emedvela TnG nitag.
Wrvoupe yla 25 -30°. Apatpolue tTn AadOKoAAa, Kat guveyx(Covue TO Yriowuo yia 10’
HEXPL va podloel eAappd n empdveLa.

Agprivoupue va otaBel 10" kal énetta oepBipovue pe mpdovn caAdTa.
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