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Από την υπακοή βγαίνει η προσευχή 
(ντοκουμέντο)
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Σε αυτήν την ομιλία του ο Γέροντας Εφραίμ ο Κατουνακιώτης, ο χαρισματικός 
υποτακτικός, μιλάει για την προσευχή, η οποία όπως λέει ο ίδιος βγαίνει από την 
υπακοή και από την προσευχή βγαίνει η Θεολογία.
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Σε αυτήν την σειρά ηχητικών ντοκουμέντων ο ταπεινός Γέροντας απευθύνεται σε 
μοναχούς στους οποίους μιλάει βάσει της βιωματικής του εμπειρίας και των 
παραδειγμάτων που έχει για μεγάλα θεολογικά θέματα από ταπεινούς αλλά 
ταυτόχρονα σημαντικούς Γέροντες του Αγίου Όρους.
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