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Όσιος Αθανάσιος ο Αθωνίτης (Γέροντας Εφραίμ, 
Δικαίος Ιεράς Βατοπαιδινής Σκήτης Αγίων 
Ανδρέα του Πρωτοκλήτου και Αντωνίου του 
Μεγάλου (Σεράι))
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Ο Γέρων Εφραίμ, Δικαίος της Βατοπαιδινής Σκήτης του Αγίου Ανδρέου (Σεράι) στις 
Καρυές, μιλάει για τον Όσιο Αθανάσιο τον Αθωνίτη, ο οποίος έκτισε το 963 την 
Μεγίστη Μονή της Αγίας Λαύρας, και θεωρείται ο θεμελιωτής του μοναχισμού στο 
Αγιώνυμον Όρος.
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