
Οι τρείς τρόποι (Άγιος Αναστάσιος ο Σιναΐτης)
/ Ρήματα ζωής

«Τρεις τρόποι σωτηρίας υπάρχουν Ο πρώτος, του να μην αμαρτάνουμε πιά. Ο 
δεύτερος, να μετανοήσει κανείς επάξια, και ο τρίτος, γι’ αυτούς που αμάρτησαν, 
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οι δοκιμασίες και οι θλίψεις και η υπομονή…»
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