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Δίνουν βάθος (Άγιος Ιγνάτιος Μπριαντσανίνωφ)
/ Ρήματα ζωής

Από την προσοχή γεννιέται η κατάνυξη και από την κατάνυξη αυξάνεται η 
προσοχή. Η μία γεννά αλλά και ενισχύει την άλλη. Και οι δύο μαζί δίνουν βάθος 
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στην προσευχή, και βαθμιαία, ζωή στην καρδιά, την οποία καθαρίζουν.

Άγιος Ιγνάτιος Μπριαντσανίνωφ


