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Συνέχεια από (1)

Τα πάθη έχουν καταστρεπτική ενέργεια πάνω στη ψυχή. Διαστρέφουν όλες τις 
δυνάμεις της: την επιθυμία, το θυμο και το λόγο. Ανάλογα με τις τρείς δυνάμεις 
της ψυχής υπάρχουν, κατά τον άγιο Μάξιμο, και τρία βασικά είδη παθών: άγνοια, 
τυραννίς και ακολασία δηλ. σωματική φιλαυτία. Η σωματική φιλαυτία ή η 
ικανοποίηση του σώματος, είναι η μητέρα όλων των άλλων παθών. Γι’ αυτό 
προσθέτει: « Πρόσεχε τον εαυτό σου από τη μητέρα όλων των κακών, τη φιλαυτία, 
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που είναι μια παράλογη φιλία με τη σάρκα. Από τη φιλία αυτή γεννιώνται με 
ευλογοφάνεια οι βασικοί και εμπαθείς και καθολικοί τρείς μανιώδεις λογισμοί, δηλ. 
της γαστριμαργίας, της φιλαργυρίας και της κενοδοξίας. Από αυτούς τους 
λογισμούς προέρχονται όλα τα είδη της κακίας και έχουν την αρχή τους σε 
κάποιες προφάσεις σωματικών δήθεν αναγκών».

Από τα τρία βασικά πάθη σχηματίζονται δύο τάξεις παθών: τα σωματικά και τα 
ψυχικά. Τα σωματικά έχουν τις αφορμές τους στο σώμα, τα ψυχικά στα έξωθεν 
πράγματα. Το βασικό χαρακτηριστικό σημείο των μεν σωματικών παθών είναι η 
«έλλειψη» αρετών, των δε ψυχικών η «υπερβολή» των αρετών. Τα σωματικά πάθη 
χαρακτηρίζει η επιθυμία των ηδονών, τα ψυχικά ο πόθος της δόξας. Αποτέλσμα 
των πρώτων είναι η καταστροφή των αρετών, των δεύτερων η καταστροφή της 
πνευματικής γνώσης. (περισσότερα…)
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