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Δεν θεωρούμε ότι είμαστε κάτι (Γέροντας 
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/ Ρήματα ζωής

Το 

πάθος που πολεμά τον άνθρωπο μέχρι τις τελευταίες στιγμές του βίου του, και που 
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όταν κυριαρχήσει κάνει την καρδία του ανθρώπου πολύ σκληρή και ζοφώδη, είναι 
αυτό της φιλοδοξίας, με τα συνώνυμα πάθη της υπερηφάνειας και του εγωισμού. 
Μόνο το ταπεινό φρόνημα μπορεί να αντισταθεί σε αυτό το πάθος. Και ταπεινό 
φρόνημα μπορεί να αποκτήσει μόνο όποιος υπακούει εν Χριστώ. Η υπακοή 
φανερώνει την αναφορά, την εξάρτησή μας από τον Θεό Πατέρα, ότι δεν έχουμε 
εμπιστοσύνη στον εαυτό μας, ότι δεν θεωρούμε ότι είμαστε κάτι, ότι πιστεύουμε 
πως κάθε αγαθό που έχουμε προέρχεται από τον Θεό.

Γέροντας Εφραίμ Βατοπαιδινός


