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Να πεθάνει για να ζήσει! (Γερόντισσα 
Χριστονύμφη, Καθηγουμένη Παναγίας 
Παντανάσσης Κερατέας)
/ Ρήματα ζωής
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μοναχική ζωή δεν είναι τίποτε άλλο από το να αναπαύει η μία ψυχή την άλλη, 
χωρίς να κοιτάζει τον εαυτούλη της. Έτσι θ’ αναπαύει και τον Θεό. Η μοναχή 
πρέπει μέσα στο μοναστήρι να χαθεί. Να σταυρώσει την ύπαρξή της, να μην 
υπολογίζει τον εαυτό της, να πεθάνει για να ζήσει αιώνια!
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