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Εδώ και 40 χρόνια κανένας κάτοικος στο χωριό Σκοτεινό του δήμου Χερσονήσου 
στο Ηράκλειο της Κρήτης δεν καπνίζει. Πρόκειται για το ελληνικό χωριό των μη 
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καπνιστών.

Σήμερα κανείς δεν θυμάται πως οι κάτοικοι τότε πήραν την απόφαση να τηρήσουν 
τόσο πιστά τον δικό τους αντικαπνιστικό νόμο, ωστόσο κατάφεραν να 
δημιουργήσουν μια παράδοση, έναν άγραφο νόμο μοναδικό για τα ελληνικά 
δεδομένα.

Ενδεικτικό είναι πως τσιγάρα στο χωριό δεν βρίσκεις ούτε για να αγοράσεις, ενώ 
και οι επισκέπτες που φτάνουν στο χωριό σέβονται απόλυτα τους κατοίκους και 
αποφεύγουν να καπνίζουν.
Η ιδιαίτερη παράδοση του Σκοτεινού περνάει από γένια σε γενιά.
Ο Νίκος Σαράντος επισκέφθηκε με την κάμερα του το χωριό Σκοτεινό κατέγραψε 
όμορφες εικόνες και μίλησε με τους κατοίκους για τον δικό τους αντικαπνιστικό 
νόμο.
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