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Αυτό κάνει
/ Ρήματα ζωής

Δεν 

είναι ανάγκη να φλυαρούμε στην προσευχή, αλλά να απλώνουμε τα χέρια μας και 
να λέμε:  «Κύριε, όπως θέλεις και όπως ξέρεις, ελέησέ με!». Κι αν βρισκόμαστε 
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μπροστά σε πόλεμο με τα πάθη μας, να λέμε: «Κύριε, βοήθησέ με!». Κι εκείνος 
ξέρει τι μας συμφέρει, και αυτό κάνει.

Αββάς Μακάριος


