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Για τους πολύ μικρούς μας φίλους

Τα φρούτα είναι ιδιαίτερα ωφέλιμα για τον οργανισμό μας. Πρέπει να τρώμε 
φρούτα κάθε μέρα. Το καλοκαίρι τα φρούτα μας δροσίζουν.

Μπορείς να μάθεις ποια είναι τα φρούτα που μπορούμε α έχουμε στο σπίτι μας από 
την άνοιξη ως το φθινόπωρο. Τα πιο συνηθισμένα είναι αυτά που βλέπεις 
παρακάτω.

Βάλε το ποντίκι του υπολογιστή σου πάνω σε κάθε καλοκαιρινό φρούτο, για να 
ακούσεις το όνομά του. Μετά κάνε κλικ στο χεράκι που αναβοσβήνει, για να 
παίξεις ένα παιχνίδι με φρούτα.


