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Τα ισχυρά εμπόδια (Γέροντας Εφραίμ, 
Προηγούμενος Ι.Μ. Φιλοθέου)
/ Ρήματα ζωής

Ω, 

πόσον αγαθός ο Θεός! Δικαίως λοιπόν θα κολασθούν οι συναμαρτωλοί μου, διότι 
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παραγνώρισαν την άπειρη ευσπλαγχνία του ουρανίου Πατρός. Ενώ λοιπόν ως 
άνθρωποι σφάλλουμε, μας έρχεται βαρύ το να πούμε το «ήμαρτον»! Και πώς θα το 
πούμε, εφ’ όσον έχουμε, εγώ πρώτος, την λήθη και την ραθυμία με συμβοηθό την 
υπερηφάνεια, ισχυρά εμπόδια προς τον δρόμο της ταπεινώσεως! Μας τον έδειξε ο 
Χριστός διά του Σταυρού Του, αλλά δυστυχώς θεληματικώς κωφεύουμε προς 
μεγίστη μεταμέλειά μας.
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