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«Μη ξεχνάτε τον Χριστό, για να σας θυμάται και 
Εκείνος» ( Γέροντας Παΐσιος).
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 Όλη η βάση είναι πώς ο νους μας να βρίσκεται κοντά στον Θεό, προσφέροντας και 
την καρδιά μας, την οποία ζητάει ο Θεός. Όταν ο νους βρίσκεται στον Θεό και η 
καρδιά αποσυνδεθεί από την σάρκα και δοθεί στον Θεό, τότε ο άνθρωπος δεν ζει 
πλέον στη γη, αλλά στον Παράδεισο. Δεν τον απασχολεί πλέον τότε τον άνθρωπο 
ούτε ο θάνατος ούτε ο Παράδεισος, διότι τον ζει από εδώ. (περισσότερα…)
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