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Άγιος Νεκτάριος: Ο Θεός θέλει σεβαστή και 
απαραβίαστη την ηθική ελευθερία του ανθρώπου!
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«Ει τις θέλει οπίσω μου ελθείν, απαρνησάσθω εαυτόν και αράτω τον 
σταυρόν αυτού και ακολουθείτω μοι». (Μτ. 16, 24)

«Το αυτεξούσιο του ανθρώπου είναι ανεπηρέαστο». Από το παραπάνω ρητό 
φανερώνεται ο βαθμός της ηθικής ελευθερίας του ανθρώπου.
Ο Σωτήρας μας καλεί τον άνθρωπο να τον ακολουθήσει και τον αφήνει ελεύθερο 
να αποφασίσει για το σπουδαιότατο αυτό ζήτημα: να τον ακολουθήσει ή να 
στραφεί αντίθετα από τον δρόμο του Θεού.
Ήλθε για τη σωτηρία του ανθρώπου και όμως δεν παραβιάζει το αυτεξούσιό του.
Τον προσκαλεί να πάρει ενεργό μέρος στη σωτηρία του.
Ωστόσο δεν επηρεάζει καθόλου το αυτεξούσιό του.
Εάν ο άνθρωπος δεν ήταν ελεύθερη και αυτεξούσια ύπαρξη, ουδέποτε θα 
αξιωνόταν τόσο μεγάλου σεβασμού, ουδέποτε θα του αποδιδόταν τόσο μεγάλη 
τιμή, δηλαδή να συνεργαστεί μαζί με τον Σωτήρα Χριστό για τη δική του σωτηρία· 
ούτε βεβαίως θα αφηνόταν στην προσωπική του διάθεση, αλλά σαν παθητικό και 



αδρανές σώμα θα προσελκυόταν προς τη σωτηρία και θα δεχόταν την επίδραση 
της θείας Χάριτος, η οποία θα ενεργούσε αποκλειστικά την απολύτρωσή του.
Στ’ αλήθεια, πόσο σεβαστή και απαραβίαστη θέλει ο Θεός την ηθική ελευθερία του 
ανθρώπου! Πόσο αυτοκρατορικό θέλει το αυτεξούσιό του!

Απόσπασμα από το βιβλίο του Αγίου Νεκταρίου Πενταπόλεως, “Περί επιμελείας 
ψυχής”, των εκδόσεων Άθως. Απόδοση στη Νέα Ελληνική Ευανθία Χατζή.


