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Άγιος Πορφύριος (1906-1991).

Μια άλλη μέρα ερωτώ το Γέροντα πώς πρέπει να είναι η αγάπη μας προς το Θεό 
και μου λέει:
– Η αγάπη μας προς το Θεό, παιδί μου, πρέπει να είναι πάρα πολύ μεγάλη και χωρίς 
να υπάρχει καμιά διάσπαση σε άλλα πράγματα.
Σου φέρνω σαν παράδειγμα το εξής: Ο άνθρωπος μοιάζει να έχει εντός του μια 
μπαταρία με ορισμένη ενέργεια.

Όταν αυτή την ενέργεια την ξοδεύει σε άλλα διάφορα πράγματα εκτός τής αγάπης 
προς τον Θεό, η ενέργεια που απομένει μέσα του γι’ Αυτόν είναι ελάχιστη και ίσως 
πολλές φορές μηδαμινή.
Όταν όμως διαθέτουμε όλη μας την ενέργεια προς τον Θεό, τότε η αγάπη μας 
είναι μεγάλη προς Αυτόν.

Απόσπασμα από το βιβλίο “Ανθολόγιο Συμβουλών Γέροντος Πορφυρίου”, εκδόσεις 
η Μεταμόρφωσις του Σωτήρος, Μήλεσι.


