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Άγιος Ιωάννης της Κροστάνδης.

Ω Κύριε, δίνε μου πάντοτε πραότητα στην καρδιά και άκακο μάτι.
Μη μου στερήσης, Κύριε, αυτές σου τις δωρεές.

Σ’ ευχαριστώ και σε δοξάζω για την αλλαγή που πραγματοποίησε μέσα μου η δεξιά 
σου.

Σ’ ευχαριστώ, που με απήλλαξες από ένα σωρό φθοροποιά πάθη, που με ενίσχυσες 
να πράττω το άγιο θέλημα σου, που μου χάρισες ειρήνη, ελευθερία και δύναμι 
προς το καλό.
Στερέωσε μέσα μου το καθεστώς τους.

Σ’ ευχαριστώ για την δύναμι της πίστεως, την δύναμι της προσευχής.

Ό,τι σου ζήτησα με πίστι στην προσευχή μου κάθε φορά, μου το έδωσες πλούσια.

Σ’ ευχαριστώ που μ’ έσωσες από τον πνευματικό θάνατο τόσες φορές και 
συνέτριψες τη δύναμι του κακού.

 

Απόσπασμα από το βιβλίο του αγίου Ιωάννου της Κροστάνδης, η “Εν Χριστώ ζωή 
μου”, του εκδοτικού Αστήρ. Μετάφραση Βασίλειος Μουστάκης.


