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Η 

Θεία Κοινωνία είναι μυστήριο ταπεινώσεως. Δεν αναφέρομαι στο γεγονός της 
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ταπεινώσεως της σταυρικής θυσίας του Κυρίου, αλλά σε κάτι άλλο. Αυτό το 
ελάχιστο περιεχόμενο σε ένα μικρό κουταλάκι, την αγία λαβίδα, είναι ο ίδιος ο 
Χριστός, ο μεγάλος Θεός και παντοδύναμος Δημιουργός του σύμπαντος. Είναι 
συγκλονιστικό γεγονός που απαιτεί δυνατή πίστη και σταθερότητα.
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