
10 Απριλίου 2020

Απαγόρευση κυκλοφορίας: Πώς εκδίδεται το 
έντυπο βεβαίωσης κίνησης Τύπου Α και Τύπου Β 
– Τι πρέπει να γράφει το SMS
Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός / Κοινωνιολογικά (κρατική & εκκλησ, πρόνοια και 
οικογενειακά θέματα)
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Σημαντικές αλλαγές έφερε στην καθημερινότητα όλων μας η απαγόρευση 
κυκλοφορίας που τέθηκε σε εφαρμογή από το πρωί της Δευτέρας 23 Μαρτίου 2020 
και έχει ισχύ μέχρι και τις 27 Απριλίου.

Για μετάβαση προς και από την εργασία κατά τις εργάσιμες ώρες, η βεβαίωση 
κίνησης είναι πάγια (τύπου Α) και παρέχεται με προσωπική ευθύνη του 
υπογράφοντος από τον εργοδότη ή τον νόμιμο εκπρόσωπό του σε περίπτωση 
νομικού προσώπου ή, σε περίπτωση ελεύθερου επαγγελματία ή 
αυτοαπασχολούμενου.

Για τις υπόλοιπες μετακινήσεις, οι πολίτες θα πρέπει να συμπληρώσουν βεβαίωση 
κίνησης (Τύπου Β) ή να στείλουν SMS στο 13033 προκειμένου να μην βρεθούν 
αντιμέτωποι με πρόστιμο 150 ευρώ.

Οδηγός για τις μετακινήσεις μας
Έντυπο βεβαίωσης κίνησης

Οδηγίες προς τους Πολίτες

Μετακινήσεις πολιτών για την εξυπηρέτηση αναγκών τους που δεν μπορούν να 
ικανοποιηθούν με άλλον τρόπο επιτρέπονται μόνο για τους ακόλουθους λόγους:

Μετάβαση από και προς την εργασία για τις εργάσιμες ώρες.
Μετάβαση σε φαρμακείο ή επίσκεψη στον γιατρό, εφόσον αυτό συνιστάται μετά 
από σχετική επικοινωνία.
Μετάβαση σε εν λειτουργία κατάστημα προμηθειών αγαθών πρώτης ανάγκης 



(σουπερ μάρκετ, μίνι μάρκετ), όπου δεν είναι δυνατή η αποστολή τους.
Μετάβαση στην τράπεζα, στο μέτρο που δεν είναι δυνατή η ηλεκτρονική 
συναλλαγή.
Κίνηση για παροχή βοήθειας σε ανθρώπους που βρίσκονται σε ανάγκη.
Μετάβαση σε τελετή (π.χ. κηδεία, γάμος, βάφτιση) υπό τους όρους που προβλέπει 
ο νόμος ή μετάβαση διαζευγμένων γονέων ή γονέων που τελούν σε διάσταση που 
είναι αναγκαία για τη διασφάλιση της επικοινωνίας γονέων και τέκνων, σύμφωνα 
με τις κείμενες διατάξεις.
Σωματική άσκηση σε εξωτερικό χώρο ή κίνηση με κατοικίδιο ζώο, ατομικά ή ανά 
δύο άτομα, τηρώντας στην τελευταία αυτή περίπτωση την αναγκαία απόσταση 1,5 
μέτρου.
Για μετάβαση προς και από την εργασία κατά τις εργάσιμες ώρες, η βεβαίωση 
κίνησης είναι πάγια (τύπου Α) και παρέχεται με προσωπική ευθύνη του 
υπογράφοντος από τον εργοδότη ή τον νόμιμο εκπρόσωπό του σε περίπτωση 
νομικού προσώπου ή, σε περίπτωση ελεύθερου επαγγελματία ή 
αυτοαπασχολούμενου.

Για όλες τις άλλες μετακινήσεις, η βεβαίωση κίνησης αφορά κάθε μεμονωμένη 
κίνηση και μόνο αυτή (τύπου Β), υπογράφεται από τον ίδιο τον ενδιαφερόμενο με 
προσωπική του ευθύνη και περιέχει το ονοματεπώνυμο, την ημερομηνία γέννησης, 
την διεύθυνση κατοικίας και την ώρα μετακίνησης του πολίτη, καθώς και τον 
συγκεκριμένο λόγο της μετακίνησης.

Σε κάθε μετακίνηση πρέπει οι πολίτες να έχουν μαζί τους αστυνομική τους 
ταυτότητα ή διαβατήριο καθώς και συμπληρωμένο έντυπο βεβαίωσης κίνησης 
(εκτυπωμένο ή χειρόγραφο) ή το SMS επιβεβαίωσης, για να το επιδείξουν σε 
περίπτωση ελέγχου.

Πώς εκδίδεται το έντυπο βεβαίωσης κίνησης;

Πάγια βεβαίωση κίνησης (Τύπου Α)

Για πάγια βεβαίωση κίνησης (Τύπου Α) προς και από την εργασία απαιτείται 
συμπληρωμένο το κάτωθι έντυπο:

Βεβαίωση Ελεύθερης Κυκλοφορίας Εργαζόμενου (PDF)

https://forma.gov.gr/docs/vevaiosi-kikloforias.pdf


Μεμονωμένες μετακινήσεις (Τύπου Β)


