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Αφιερωμένο Στη Γυναίκα Αγρότισσα Που Μάτωνε 
Τα Χέρια Της Να Κρατήσει Ζωντανή Την Φαμίλια 
Της!
Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός / Κοινωνιολογικά (κοινωνική πρόνοια & οικογενειακά θέματα)

Ήξερες ότι σχεδόν το 50% των αγροτών που καλλιεργούν και παράγουν την τροφή 
μας παγκοσμίως είναι γυναίκες;

Αυτές οι δυναμικές αγρότισσες καλλιεργούν και φροντίζουν για την τροφή μας και 
στηρίζουν τις οικογένειες και τις τοπικές κοινωνίες.
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Γυναίκα αγρότισσα: δυο λέξεις με πολλαπλούς ρόλους. Η μεγάλη της προσφορά 
μοναδική, η αξία της διαχρονική, ο ρόλος της πολύπλευρος. Μητέρα, σύζυγος, 
νοικοκυρά, μαχητής της ζωής, πρωταγωνιστής της αγροτικής οικονομίας.

Όλοι τιμούμε τη μάνα αγρότισσα.



Όλες οι μάνες είναι ίδιες, αλλά η αγρότισσα μάνα έχει κάτι το διαφορετικό. Και 
όσοι έχουμε γεννηθεί από αγρότισσες μητέρες, σε δύσκολους καιρούς και σε 



καιρούς φτώχειας, το νιώθουμε καλύτερα.

 

Η γυναίκα αγρότισσα ασκούσε ρόλο πολύπλευρο, σημαντικό και καίριο στην 
οικογενειακή και κοινωνική ζωή.

Εργαζόταν στο χωράφι αλλά και στο σπίτι. Στο βουνό και τον κάμπο. Στην 
παγωνιά και στον καύσωνα.

 

Ανέτρεφε με πολλές δυσκολίες τα παιδιά της.



Πάλευε για να προσφέρει σε όλους γύρω της. Σε καιρούς καλούς και σε καιρούς 



δύσκολους.

Σε περιόδους ειρηνικές και σε περιόδους που η πατρίδα μας αγωνιζόταν για την 
ελευθερία μας…..



Τιμούμε κι εμείς με τη σειρά μας τη γυναίκα αγρότισσα που εργάζεται σκληρά εδώ 
και αιώνες, στην αγροτοποιμενική κοινωνία,η σκλάβα της υπαίθρου,η γυναίκα που 
όργωσε με τα νύχια, έσπειρε και πότισε τη γη με δάκρυα,και θέρισε καρπούς,τον 
ιδρώτα της, στη φλεγόμενη καρδιά της αγροτικής γης…..
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