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Το καλύτερο τραγούδι που γράφτηκε ποτέ για 
μαμάδες!
Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός / Εκκλησιαστικοί Ύμνοι, Μουσική, Τραγούδια και Χοροί / 
Πολυμέσα - Multimedia

H Nichole Nordeman είναι μια 44χρονη μαμά που μεγαλώνει μόνη της τον 12χρονο 
γιο της Charlie και την 7χρονη κόρη της Pepper. Είναι, επίσης, μουσικός και 
τραγουδίστρια. Εν όψει της αποφοίτησης του γιου της από το Δημοτικό σχολείο, η 
Nichole έγραψε για χάρη του αυτό το υπέροχο τραγούδι, το οποίο διάνθισε με ένα 
μοναδικό βίντεο με πραγματικά στιγμιότυπα από τη ζωή τους. Από τον Απρίλιο του 
2016 μέχρι σήμερα, το βίντεο αυτό έχει 6.642.395 προβολές στο YouTube, ενώ το 
τραγούδι έχει χαρακτηριστεί από χιλιάδες ως το καλύτερο που γράφτηκε ποτέ για 
μαμάδες.
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«Δεν ξέρω αν υπάρχει φράση πιο χιλιοειπωμένη από μαμάδες κάθε ηλικίας, για 
παιδιά επίσης κάθε ηλικίας από το ‘πόσο γρήγορα περνάει’, πόσο γρήγορα 
μεγαλώνουν.Προσωπικά νιώθω ότι διαρκώς προσπαθώ να σταματήσω τον χρόνο. 
Από τη μία χαίρομαι για κάθε νέο κατόρθωμα των παιδιών μου, καθώς 
μεγαλώνουν, και από την άλλη ονειρεύομαι κρυφά να φτιάξω μια χρονομηχανή στο 
γκαράζ και τις νύχτες που κοιμούνται να ταξιδεύω στο παρελθόν, στην εποχή που 
ήταν μωρά. Αν έχετε παρατηρήσει ποτέ το παιδί σας να τρέχει σε ένα πάρκο, ή να 
παραλαμβάνει κάποιο δίπλωμα, ή να περπατά στον διάδρομο της εκκλησία 
κρατώντας ένα μπουκέτο στο χέρι, θα καταλάβετε γιατί είναι τόσο ιδιαίτερο για 
εμένα αυτό το τραγούδι», γράφει η Nordeman στο post του εν λόγω βίντεο.

Απολαύστε το:

Στίχοι:

Αυτό είναι για εσένα

Ήσουν ροζ ή γαλάζιο

Και ό,τι πάντα ήθελα.

Αυτό είναι για εσένα

Που δεν κοιμόσουν ποτέ

Από τα μεσάνυχτα μέχρι το πρωί.

Έπρεπε να μπουσουλήσεις πριν περπατήσεις



Πριν τρέξεις

Πριν το καταλάβω

Προσπαθούσες να απελευθερώσεις τα δάχτυλά σου από τα δικά μου

Γιατί με κάποιον τρόπο μπορούσες να τα καταφέρεις και μόνος σου πια.

Περίμενε

Δεν θα μείνεις λίγο ακόμα;

Ξέρω ότι θέλεις να διασχίσεις το κατώφλι της πόρτας

Αλλά όλα γίνονται τόσο γρήγορα.

Ας το κάνουμε να διαρκέσει λίγο ακόμα, αυτό που

εγώ σου έδειχνα στον ουρανό και τώρα θέλεις να πετάξεις.

Είμαι η μεγαλύτερή σου θαυμάστρια

Ελπίζω να το ξέρεις

Όμως θα μπορούσες πιστεύεις κάπως να

Περιμένεις;

Αυτό είναι για εσένα

Κάθε δόντι που βγήκε

Κάθε ιστορία πριν τον ύπνο

Αυτό είναι για τα αυτοκίνητα της Μπάρμπι, τους πολέμους με τα φωτόσπαθα,

τον ύπνο μέχρι λίγο πιο αργά τις Κυριακές.

Έπρεπε να μπουσουλήσεις πριν περπατήσεις

Πριν τρέξεις

Πριν το καταλάβω

Μου μάθαινες όσα μόνο η αγάπη μπορεί να σου μάθει



Κρατώντας μου συνέχεια το χέρι

Όταν φοβάσαι να ξέρεις ότι θα με έχεις δίπλα σου.

Περίμενε

Δεν θα μείνεις λίγο ακόμα;

Ξέρω ότι θέλεις να διασχίσεις το κατώφλι της πόρτας

Αλλά όλα γίνονται τόσο γρήγορα.

Ας το κάνουμε να διαρκέσει λίγο ακόμα, αυτό που

Εγώ σου έδειχνα στον ουρανό και τώρα θέλεις να πετάξεις.

Είμαι η μεγαλύτερή σου θαυμάστρια

Ελπίζω να το ξέρεις

Όμως θα μπορούσες πιστεύεις κάπως να

Περιμένεις;

Σε παρακαλώ, μη με κοιτάζεις ενοχλημένα

Ξέρω ότι σε φέρνω σε δύσκολη θέση

Όμως κάποια μέρα θα καταλάβεις

Θα κρατάς ένα μικρό χεράκι

Και θα το ρωτάς αν μπορεί.

Γιατί όλα γίνονται τόσο γρήγορα…

Είμαι η μεγαλύτερή σου θαυμάστρια

Ελπίζω να το ξέρεις

Όμως θα μπορούσες πιστεύεις κάπως να

Περιμένεις;
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