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Αν κατοικείς μαζί με άλλον αδελφό και θέλεις να γίνει κάτι, ο αδελφός όμως αυτός 
δεν θέλει, τότε, για να μη μαλώσετε και τον λυπήσεις, να υποτάξεις σ’ εκείνον το 
θέλημά σου.

Να είσαι απέναντι στον αδελφό σου σαν φιλοξενούμενός του.
Να μην τον προστάξεις για κανένα πράγμα και να μη θελήσεις να τον εξουσιάζεις.

Αν σου επιβάλει κάτι που δεν θέλεις, πολέμησε το θέλημά σου ώσπου να εκτελέσεις 
την προσταγή, για να μην τον στενοχωρήσεις, να μη χάσεις τη συστολή σου 
απέναντί του και να μη διαταράξεις την ειρηνική σας συμβίωση.

Αν, λ.χ., σου πει, “Ψήσε μου τίποτα”, εσύ πες του: “Τι Θέλεις να σου κάνω”;
Και αν σ’ αφήσει στη διάθεσή σου, λέγοντας “(Κάνε) ό,τι θέλεις”, τότε ετοίμασέ 
του ό,τι σας βρίσκεται με φόβο Θεού.

Αν θελήσετε να πάτε σε καμιά μικρή εργασία, να μην περιφρονήσει ο ένας τον 
άλλο και βγει μόνος, αφήνοντας στο κελλί τον αδελφό του να ελέγχεται από τη 
συνείδησή του, αλλά ας του πει με αγάπη: “Θέλεις να πάμε (μαζί)”;
Και αν δει ότι ο αδελφός του δεν έχει διάθεση την ώρα εκείνη ή είναι σωματικά 
άρρωστος, ας μη λογομαχήσει, (λέγοντας λ.χ.) ότι “Τώρα πρέπει να φύγουμε”, 
αλλά ας αναβάλει (την εργασία) για λίγο και ας γυρίσει στο κελλί του με 



φιλευσπλαχνία.

Πρόσεχε, να μην έρθεις σε αντίθεση με τον αδελφό για οτιδήποτε, για να μην τον 
λυπήσεις.

Αν μένεις (μόνιμα) με κάποιον ή φιλοξενείσαι (κοντά του) και πάρεις από αυτόν 
μιαν εντολή, πρόσεξε, για το Θεό, να μην την καταφρονήσεις και την αθετήσεις, 
είτε κρυφά είτε φανερά.

Συνεχίζεται…

Από τον τόμο “Μικρός Ευεργετινός”, της Ιεράς Μονής Παρακλήτου, Ωρωπός.


