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«Φορέστε μάσκα – Σώστε ζωές»: Το μήνυμα της 
Google για τον κορωνοϊό
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός / Υγεία και ιατρικά θέματα

Στη χρήση προστατευτικής μάσκας προκειμένου να περιοριστεί η εξάπλωση του 
κορωνοϊού προτρέπει η Google με το Doodle.
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Η Google έχει «φορέσει» σε όλα τα γράμματα μάσκες και συστήνει:

«Φορέστε μάσκα. Σώστε ζωές».

 

Οι οδηγίες για τη σωστή χρήση μάσκας είναι οι εξής:

επιλογή του σωστού μεγέθους

εφαρμογή της υγιεινής των χεριών πριν την τοποθέτηση της μάσκας

εφαρμογή της μάσκας στο πρόσωπο έτσι ώστε να καλύπτει πλήρως τη μύτη, το 
στόμα και το πηγούνι (σταθερά, χωρίς κενά)

πίεση του μεταλλικού στοιχείου στη ράχη της μύτης

ασφάλιση με τα κορδόνια στη μεσότητα του πίσω μέρους της κεφαλής και του 
λαιμού.

εάν πρόκειται για μάσκα με ελαστικούς βρόγχους αυτοί εφαρμόζονται γύρω από 
τα αυτιά

αποφυγή επαφής της μάσκας μετά την τοποθέτηση, αλλιώς εφαρμογή της υγιεινής
των χεριών πριν και μετά την επαφή



αφαίρεση της μάσκας πιάνοντας μόνο τα κορδόνια πρώτα από κάτω και μετά από 
πάνω. Εάν πρόκειται για μάσκα με ελαστικούς βρόγχους αφαιρείται πιάνοντας 
ταυτόχρονα τους βρόγχους.

απόρριψη στον ειδικό κάδο για μολυσματικά αντικείμενα

εφαρμογή της υγιεινής των χεριών

αποφυγή επαναχρησιμοποίησης της μάσκας (είναι μιας χρήσης)

αφαίρεση, απόρριψη και αλλαγή στην περίπτωση που είναι ρυπαρή ή 
κατεστραμμένη


