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Έρευνα: Οι μύωπες είναι εξυπνότεροι από τους 
υπόλοιπους ανθρώπους
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Όσοι φοράνε γυαλιά ίσως και να είναι λίγο πιο έξυπνοι από τους υπόλοιπους.
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Όσοι φορούν γυαλιά μυωπίας είναι εξυπνότεροι από εκείνους που έχουν τέλεια 
όραση, υποστηρίζουν ερευνητές από το πανεπιστήμιο Mainz στη Γερμανία.

Στο πλαίσιο της εν λόγω έρευνας οι οφθαλμίατροι του γερμανικού πανεπιστημίου 
έδωσαν σε 3.452 άτομα δυο είδη τεστ, οπτικής οξύτητας και νοημοσύνης.

Κατέληξαν στο συμπέρασμα ότι η αντιληπτική ικανότητα όσων ήταν μύωπες ήταν 
υψηλότερη σε σύγκριση με όσους δεν φορούσαν γυαλιά.

Βέβαια μια ακόμη παράμετρος που διαπίστωσαν οι ερευνητές ήταν ένας 
συσχετισμός ανάμεσα στη βαθμίδα της εκπαίδευσης και την μυωπία, με εκείνους 
που είχαν μυωπία να έχουν περάσει και πολύ περισσότερα χρόνια στα ακαδημαϊκά 
θρανία, διαβάζοντας βιβλία και κοιτώντας οθόνες.

Οι ερευνητές μελετούσαν την αύξηση των ποσοστών μυωπίας στην Ευρώπη, όπου 
παρατηρείται αύξηση των επιπέδων της σε περισσότερο από 50% σε κάποιες 
κατηγορίες, όπως οι επαγγελματίες που πλησίαζαν τα 50.
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