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Πόσο γρήγορα λαμβάνουμε βοήθεια όταν ζητάμε 
θεία μεσολάβηση;
Ορθοδοξία και Ορθοπραξία / Χαριτωμένες παραινέσεις

Ο Σέρβος Γέροντας, Ιερομόναχος, Θαδδαίος 
της Βιτόβνιτσας (1914-2003).
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(Επιμέλεια Στέλιος Κούκος)

Εμφανίστηκε σε όραμα κάποτε η Υπεραγία Θεοτόκος μπροστά σε κάποιον από τους 
Αγίους Πατέρες, ο οποίος ποθούσε να πληροφορηθεί πόσο γρήγορη είναι η κίνηση 
του πνεύματος.

Του είπε: «Όταν ζητάμε μεσολάβηση, λαμβάνουμε συχνά βοήθεια άμεσα, ειδικά 
όταν βρισκόμαστε μεταξύ ζωής και θανάτου. Λαμβάνουμε βοήθεια άμεσα, αν 
κραυγάσουμε εκ βάθους καρδίας».

Η Υπεραγία Θεοτόκος απάντησε ότι το πνεύμα ανταποκρίνεται με την ταχύτητα 
της σκέψης κι ακόμα γρηγορότερα.

Με τους λογισμούς μας μπορούμε να είμαστε παντού σε χρόνο μηδέν.

Μπορεί να μην έχουμε καν τον χρόνο να σκεφτούμε και η βοήθεια είναι κιόλας εδώ.

Είναι μια ταχύτητα αφάνταστη.

Ο νους του ανθρώπου μπορεί να διαπεράσει την αιωνιότητα μέσα σε μια και μόνο 
στιγμή.

Απόσπασμα από το βιβλίο “Οι λογισμοί καθορίζουν τη ζωή μας, Βίος, και διδαχές 
του γέροντα Θαδδαίου της Βιτόβνιτσα”, των εκδόσεων Εν πλω. Μετάφραση 
Βασίλης Αργυριάδης.


